
HAUS HAARD 

Fortbildung in
Klangmassage

Kompaktwoche

20.01.-27.01.2012
(Kompaktwoche)

04.05.-06.05.2012
(Supervisionswochenende)

Kurs 1203
Bildungsurlaub NRW

Bildungsscheck
Prämiengutschein

Herzlich Willkommen!

Ihre  Fragen 
werden rund 
um die Uhr an 
der Rezeption 
beantwortet.

Alle Zimmer 
verfügen über 
eine Terrasse 
oder einen Bal-
kon

Das lichtdurch-
flutete 
„Künstleratelier“

Ein Blick in die 
Cafeteria

Seminare – Schulungen – Tagungen
Freizeiten – Fortbildungen

in HAUS HAARD finden Sie, was Sie 
gesucht haben, z.B.

Tagungsmöglichkeiten für Ihre Gruppe: von 
der Tagesveranstaltung bis zur mehrwöchigen 
Schulung, mit und ohne Übernachtung

Seminare für Ihre Gruppe: vielfältige Themen-
arrangements nach Ihren individuellen Wün-
schen oder unseren Vorschlägen

Fortbildungen für Berufstätige und Ehrenamt-
liche: vom Methodenseminar der Gruppenlei-
tung über den EDV-Kurs bis zur Klangmassage.

Freizeiten für Gruppen bis zu 60 Personen 
nach Ihren inhaltlichen Wünschen oder unseren 
Vorschlägen.

Seminare für Einzelpersonen. Wählen Sie 
ein mehrtägiges Seminar aus unserem Angebot 
aus den Themenbereichen: Kultur – Reisen- 
Computer – Gesundheit – Religion.
Seminare können auch ohne Übernachtung ge-
bucht werden.

Fordern Sie unser kostenloses Veranstal-
tungsprogramm an!

Tel. 02368-91490
oder E-Mail: info@haus-haard.de

 

Mitglied im Ev. Erwachsenenbildungs-
werk Westfalen und Lippe e. V
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Wegbeschreibung.

Mit  dem  Auto 
über die A43, Ab-
fahrt  Marl-Sinsen. 
Mit  der  Bahn 
Strecke  Essen  - 
Münster,  Bahnhof 
Marl-Sinsen.  Ab-
holservice  mit  ei-
genem  Hausbus 
möglich.

Fortbildung in der Klang-Massage  
                 nach Peter Hess®

Die Klang-Massage nach Peter Hess® hat 
ihren Ursprung in der vedischen Heilkunst, 
die schon vor 5000 Jahren den Menschen 
ganzheitlich gesehen hat, um so Körper, 
Geist und Seele in Einklang, in Harmonie 
zu bringen.
Ein Mensch, der in seiner Harmonie ist, ist 
in seiner Mitte, selbst bestimmt und bereit 
Aufgaben anzugehen und zu lösen. 
Die vielen positiven Erfahrungen in der Ar-
beit mit der Klang-Massage, dieser hoch-
gradig entspannenden und die Selbsthei-
lungskräfte unterstützenden Methode, die 
mit Kindern, Jugendlichen und Erwachse-
nen in den vergangenen 20 Jahren ge-
macht wurden, reichen von einer pränata-
len Begleitung bis hin zur Sterbebegleitung, 
womit sich der Lebenskreis schließt.
Die Klang-Massage nach Peter Hess® wirkt 
vor allem über drei Wirkungskreise:
 

 Vibrationen der auf dem bekleideten 
Körper stehenden Klangschalen 
sprechen v.a. den Körper an und 
führen zur Entspannung.

 Emotionen verändern insbesondere 
den seelischen Zustand positiv.

 Ordnung und Harmonie stellen auf 
geistiger und körperlicher Ebene die 
innere Balance, den eigenen Rhyth-
mus, die individuelle Struktur wieder 
her. 

Interessiert?

Anruf genügt. Oder melden Sie sich per Post 
oder Fax. Wir antworten sofort.

HAUS HAARD
Ev. Heimvolkshochschule
Seminar- und Tagungshaus
Haardgrenzweg 338
45739 Oer-Erkenschwick
Tel. 02368-9149-0  Fax 02368-9149-22
E-Mail:  info@haus-haard.de
Internet: www.haus-haard.de
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Klang ist ebenso ein energetisches wie 
auch ein harmonisches Phänomen. Die 
ganzheitliche Medizin betrachtet den Men-
schen als Energie- und Schwingungswe-
sen. Ist das Schwingungsfeld des Men-
schen in Harmonie, d.h. sind Ordnung und 
Struktur wieder erreicht, so äußert sich die-
ses durch Gesundheit. 

Wie neue wissenschaftliche Untersuchun-
gen bestätigen, vertieft sich in diesem Zu-
stand die Atmung, die Sauerstoffversor-
gung der Zellen wird positiv beeinflusst, der 
Blutdruck normalisiert sich, das Immunsys-
tem arbeitet effektiver, die Aktivität beider 
Hirnhälften wird harmonisiert. Allein durch 
das harmonische Zusammenspiel von rech-
ter und linker Hirnhemisphäre ist es mög-
lich, effektiver zu lernen, neue Ideen zu ent-
wickeln, schöpferisch tätig zu sein und vor 
allem das Leben ganzheitlich wahrzuneh-
men.

Durch die Arbeit mit der Klang-Massage 
nach Peter Hess® ergeben sich für Men-
schen verschiedener beruflicher Ausrich-
tungen (Alten-, Behinderten-, Hospizarbeit 
etc.) Lösungsansätze und positive Antwor-
ten auf die heutigen Fragen der Menschen 
unserer Gesellschaft.  
Kurskosten: 970,- € (Kompaktwoche 750,- 
€/ Supervisionswochenende 220,- €) +
Unterkunft und Vollverpflegung (verpflich-
tend) :Kompaktwoche: 389,90 €  Supervisi-
ons-Wochenende 111,40 € (EZ : 8,50 € die 
Nacht) Ohne Übernachtung: 30,- € pro Tag
Bildungscheckanteil: 485,- €

Seminarleitung: Peter Hess

mailto:info@haus-haard.de

